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	（ 2026 级，三年制）
	一、专业名称及代码
	专业名称：食品质量与安全
	二、入学要求
	三、修业年限
	四、职业和岗位面向
	表1  食品质量与安全专业职业面向
	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	（二）培养规格
	（三）职业资格证书
	表4  食品质量与安全专业职业资格证书
	序号
	职业资格证书名称
	取证性质
	认证时间
	1
	选考
	第4学期
	2
	选考
	第4学期
	3
	选考
	第4学期
	六、课程设置及要求
	（一）公共课
	表5 公共课课程说明
	思想道德与法治
	开课学期
	1
	48
	学分
	3
	考核方式
	考查
	教学目标：
	综合运用马克思主义的基本观点和方法，从当代大学生面临和关心的问题出发，对大学生进行马克思主义的世界观
	主要内容：
	领悟人生真谛，把握人生方向；追求远大理想，坚定崇高信念；继承优良传统，弘扬中国精神；明确价值要求，践
	教学要求：
	通过理论学习和实践体验，帮助大学生领悟人生真谛，把握人生方向；坚定理想信念；继承优良传统，弘扬中国精
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	开课学期
	2
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	正确认识马克思主义中国化时代化的理论成果及其在指导中国革命、建设和改革中的重要历史地位和作用；掌握其
	主要内容：
	毛泽东思想及其历史地位；新民主主义革命理论；社会主义改造理论；社会主义建设道路初步探索的理论成果；中
	教学要求：
	通过运用多元教学方法，帮助大学生全面理解马克思主义中国化时代化理论成果的科学内涵、理论体系、思想精髓
	习近平新时代中国特色社会主义思想概论
	2
	48
	3
	考试
	了解习近平新时代中国特色社会主义思想创立的时代背景；了解和掌握中国特色社会主义进入新时代后，中国共产
	主要内容：
	习近平新时代中国特色社会主义思想系统回答了新时代坚持和发展中国特色社会主义的总目标、总任务、总体布局
	教学要求：
	课程名称
	形势与政策
	开课学期
	1-6
	参考课时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	课程目标：
	引导和帮助学生掌握认识形势与政策问题的基本理论和基础知识，帮助学生全面正确地认识党和国家面临的形势和
	主要内容：
	依据中宣部、教育部下发的“高校形势与政策教育教学要点”选题。
	国内专题教学内容：
	1.进行党的基本理论、基本路线、基本纲领和基本经验教育；
	2.进行我国改革开放和社会主义现代化建设的形势、任务和发展成就教育；
	3.进行党和国家重大方针政策、重大活动和重大改革措施教育。
	国际专题：
	1.当前国际形势与国际关系的状况、发展趋势；
	2.我国的对外政策；
	3.世界重大事件；
	4.我国政府的原则立场与应对政策。
	教学要求：
	全面正确地认识党和国家面临的形势和任务，拥护党的路线、方针和政策，掌握该课程的基础理论知识、基本理论
	课程名称
	国家安全教育
	开课学期
	2
	参考课时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	教学目标：
	深刻认识新时代我国国家安全形势，掌握总体国家安全观提出背景、科学内涵，增强国家安全意识和忧患意识，提
	主要内容：
	本课程主要围绕总体国家安全观，从政治安全、国土安全、军事安全、经济安全、文化安全、社会安全、科技安全
	教学要求：
	通过采用“线上线下”相结合的教学方法，坚持理论联系实际原则,针对具体的教学内容和教学过程需要，采用案
	课程名称
	体育与健康
	开课学期
	1- 4
	参考课时
	112
	学分
	7
	考核方式
	考查
	教学目标：
	1.思政目标
	通过体育文化传播，培养学生爱国情怀和民族自豪；通过身体素质练习，磨炼学生顽强意志和拼搏精神；通过学习
	2.知识目标
	通过学习要求掌握体育与健康的概念，以及体育锻炼对健康的作用。使学生了解体育锻炼对自身健康的好处，促使
	3.能力与技能目标
	熟练掌握两项以上健身运动的基本方法和技能；能科学地进行体育锻炼，提高自己的运动能力；掌握常规运动创伤
	4.素质目标
	积极参与各种体育活动并形成自觉锻炼的习惯，基本形成终身体育的意识，具有一定体育文化欣赏能力。能通过体
	主要内容：
	1.田径
	（1）短跑距离跑：50米、100米。
	（2）中长跑练习：800米、1000米。
	（3）立定跳远。
	2.球类
	(1)篮球：移动练习、传接球练习、运球、投篮、进攻战术。
	(2)排球：脚步移动练习、垫球、传球、发球。
	(3)足球：球性练习、运球、传接球、射门技术。
	(4) 乒乓球 ：发球、推挡球、搓球、拉攻球、步法。
	(5)气排球：准备姿势、移动、垫球、发球、传球、拦网、扣球。
	(6)羽毛球：发球、击球、接发球、网前技术。
	3.武术
	(1)手法、步法、腿法、基本拳腿步法组合练习。
	(2)二十四式简化太极拳。
	(3)初级长拳。
	(4)八段锦。
	4.操类
	（1）国家体育总局于2009年8月颁布的第三套《全国健美操大众锻炼标准》中的五级规定套路。
	（2）第三套校园啦啦操示范套路（大学组花球）
	教学要求：
	1.田径教学要求：使学生主动参与田径课程学习和课堂活动，形成自觉锻炼习惯，编制个人锻炼计划，了解田径
	2.球类教学要求：通过学习要求掌握球类的各项基本技术，简单战术，能利用所学技术动作进行比赛，欣赏比赛
	3.武术教学要求：通过武术教学，提高学生身体的协调性、柔韧性、力量和速度等素质，培养学生的节奏感、空
	4.操类教学要求：让学生掌握健美操的基本理论知识、基本步伐、基本手型和成套动作组合，具备一定的身体
	课程名称
	军事理论教育与军事训练
	开课学期
	1
	参考课时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	1.让学生了解掌握基本的国防、军事知识：国防历史与概况、国防领导体制、国防政策法规；中国武装力量的组
	2.在学习掌握基本的国防、军事知识的基础上，增强广大学生的爱国主义情操，提升民族自信心和自豪感，引导
	3.在增强广大学生国防观念、国家安全观念和忧患危机意识，传承红色基因的基础上，提升他们的综合素质和国
	主要内容：
	1.中国国防：国防概述、国防法规、中国武装力量、国防动员、人民防空
	2.国家安全：总体国家安全观、国际战略形势、我国周边安全现状
	3.军事思想：中国古代军事思想、外国军事思想、毛泽东军事思想、习近平强军思想
	4.现代战争：战争概述、机械化战争、新军事革命、信息化战争
	5.信息化装备：信息化作战平台、综合电子信息系统、信息化杀伤武器
	教学要求：
	使学生理解国防的含义和我国的国防历史，促进学生树立正确的国防观；了解我国国防领导体制、国防战略政策和
	课程名称
	大学英语
	开课学期
	1和2
	参考课时
	64
	学分
	4
	考核方式
	考查
	7.能借助词典将一般性题材的文字材料和与未来职业相关的业务材料译成汉语。译文达意、通顺，格式恰当。
	课程名称
	职业生涯规划
	开课学期
	1
	参考课时
	24
	学分
	1.5
	考核方式
	考查
	教学目标：
	主要内容：
	教学要求：
	第四部分：创业教育。教学目标：使学生了解创业的基本知识，培养学生创业意识与创业精神，提高创业素质与能
	课程名称
	就业指导
	开课学期
	4
	参考课时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	教学目标：
	为学生提供就业政策、求职技巧、求职简历及求职信撰写等方面指导，帮助学生了解全国及当地的就业形势、就业
	主要内容：
	第一部分：求职过程指导。（一）搜集就业信息（二）简历撰写与面试技巧（三）心理调适（四）就业权益保护。
	第二部分：职业适应与发展。（一）从学生到职业人的过渡（二）工作中应注意的因素。
	教学要求：
	第一部分：求职过程指导。通过本部分的学习，提高学生求职技能，增进心理调适能力，维护个人合法权益，有效
	第二部分：职业适应与发展。通过本部分学习，使学生了解学习与工作的不同、学校与职场的区别，引导学生适应
	课程名称
	创新创业教育基础
	开课学期
	2
	参考课时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	通过本课程的教学，使学生掌握开展创新创业活动所需要的基本知识，分为三个层面：
	1.知识目标
	使学生掌握开展创业活动所需要的基本知识。包括认知创业的基本内涵，辨证地认识和分析创业者、创业机会、创
	2.能力与技能目标
	通过教学使学生具备必要的创业能力。包括掌握创业资源整合与创业计划撰写的方法，熟悉新企业的开办流程与管
	3.素质目标
	帮助学生树立科学的创业观。正确理解创业与职业生涯发展的关系，具备创业意识和创新精神，自觉遵循创业规律
	主要内容：
	模块一（追梦人生）创新创业与人生发展：1.创新创业的内涵、类型、现状、理念与意义；
	模块二（勇于开拓）创新思维方法与创业精神：2.创新意识与创新思维；3.创新方法与创新能力；4.创新精
	模块三（寻找资源）创业资源整合：6.创业者与创业团队；7.创业环境与政策；8.创业机会与创业融资； 
	模块四（理清思路）理清创业思路；9.创业计划书；10.优秀创业项目路演；
	模块五（创办企业）新企业创立成长和生存；11.新企业的组织形式、选址、注册、相关法律知识；12.新企
	教学要求：
	课程坚持把知识传授、价值塑造和能力培养有机统一起来，以课堂教学为主渠道和课外实践重要途径相结合、理论
	课堂教学要求：1.理论教学要求。以学生发展为中心，突出学习成果导向，以教学革命促进学习革命，适应大班
	考核设计要求：过程考核和结果考核相结合，加大过程考核成绩在课程总成绩中的比重。健全能力与知识考核并重
	课程名称
	劳动教育
	开课学期
	2
	参考课时
	16
	学分
	1
	考核方式
	考查
	教学目标：
	准确把握社会主义建设者和接班人的劳动精神面貌、劳动价值取向和劳动技能水平的培养要求，全面提高学生劳动
	主要内容：
	结合专业特点，增强职业荣誉感和责任感，提高职业劳动技能水平，培育积极向上的劳动精神和认真负责的劳动态
	教学要求：
	本课程以高职大学生作为教育对象，以普及劳动科学理论、基本知识作为教育的主要内容，以讲清劳动道理为教育
	课程名称
	心理健康
	开课学期
	2
	参考课时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	以马克思主义哲学思想为指导，根据大学生的身心发展特点和教育规律，注重培养大学生良好的心理品质和自尊自
	主要内容：
	大学生正处于青春期到成年期的转变过程，处于人生中心理变化最激烈、最明显的时期，面临着自我认识与发展的
	教学要求：
	1.面向全体学生
	心理健康教育课程面向全体学生，采取线上线下教学相结合，以整体目标为核心，结合学院大二年级自身特点和大
	2.精选教学内容
	根据能力要求与教学内容编写讲义，应紧密联系学生的实际生活，选择具有时代气息、真实反映社会、学生感兴趣
	3.倡导体验分享
	本课程倡导活动型的教学模式，教师应根据具体目标、内容、条件、资源的不同，结合教学实际，选用并创设丰富
	4.开发课程资源
	教师应将现代化教育技术与本课程教学有机结合，要通过合理利用音像、电视、报刊杂志、网络信息等丰富的教学
	5.注重教学过程
	（1）丰富学生经验
	教师要通过多种教学活动和手段，结合学生现实生活中实际存在的问题，共同探究学习主题，帮助学生增进积极的
	（2）引导学生自助、助人
	在教学中要注意引导学生从自己的世界出发，用多种感官去观察、体验、感悟社会和生活，获得对世界的真实感受
	（3）注重团体动力
	在教学中应特别重视利用团体动力来激发学生参与活动的热情；利用团体气氛调动学生相互的分享和反馈；利用团
	课程名称
	艺术鉴赏
	开课学期
	3
	参考课时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	1.知识目标：使学生系统了解美术、音乐、戏剧、影视、舞蹈、书法等艺术门类的审美表现形式，掌握艺术鉴赏
	2.能力目标：提升学生审美感知、艺术欣赏、创意实践能力，可独立评价艺术作品，拓展生活审美品味。
	3.素养目标：引导学生树立正确审美观念，培育健康审美情趣，增强中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先
	4.育人目标：立足高职人才培养定位，提升人文素养，促进德智体美劳全面发展，塑造健全人格。
	教学内容：
	本课程以经典艺术作品赏析为核心，融合审美实践活动，分为理论认知、作品赏析、实践拓展三模块：
	1.理论认知：讲授艺术鉴赏基础理论，帮助学生掌握发现、感知、评价美的方法。
	2.作品赏析：围绕美术、音乐、戏剧、影视、书法、传统非遗等作品开展赏析，理解文化艺术多样性，传承中华
	3.实践拓展：开展艺术体验、审美分享、生活美学实践，培养学生艺术表达、创意创新能力，引导学生将美育融
	教学要求：
	课程名称
	信息技术
	开课学期
	1
	参考课时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	教学目标：
	高等职业教育专科信息技术课程目标是通过理论知识学习、技能训练和综合应用实践，使高等职业教育专科学生的
	本课程通过丰富的教学内容和多样化的教学形式，帮助学生认识信息技术对人类生产、生活的重要作用，了解现代
	主要内容：
	信息技术课程内容是高等职业教育专科学生提升其信息素养的基础，包含文档处理、电子表格处理、演示文稿制作
	另外根据国家有关规定，结合专业需要和学生实际情况，可以适当增加拓展模块教学内容，如信息安全、项目管理
	教学要求：
	学校为课程的教学建设了满足教学需要的教学机房，配备数量合理、配置适当的信息技术设备，提供相应的软件和
	（二）专业（技能）课
	表6 专业基础课程说明
	课程名称
	基础化学
	开课学期
	1
	参考课时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	教学目标：
	本课程针对绿色食品专业群学生要掌握的无机化学、有机化学的基本知识、化学实验基本操作进行介绍，重点强化
	主要内容:
	1.化学基本原理(原子结构与元素周期律、化学键与分子结构、化学热力学基础、化学动力学基础)、溶液浓度
	2.称量的基本方法、常见玻璃仪器的使用、溶液浓度计算方法、溶液配制；
	3.各类有机化合物的命名、分类，官能团的结构特征、物理性质、化学性质、用途、来源和制备方法，取代反应
	4.简单的有机合成，有机化合物的分离鉴定，有机化合物的结构判断。
	教学要求:
	在本课程教学过程中采用理论与实践相结合的教学方法，课堂讲授结合多媒体演示、案例分析及实验操作，强化学
	课程名称
	分析化学
	开课学期
	2
	参考课时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	教学目标：
	本课程针对绿色食品专业群学生要掌握的分析化学的基本概念、基本原理和基本方法、化学实验基本操作进行介绍
	主要内容:
	1.误差与分析数据处理:介绍误差的分类、来源及表示方法，有效数字的概念及运算规则，掌握分析数据的统计
	2.滴定分析概论:讲解滴定分析的基本概念、滴定反应的条件、滴定方式及标准溶液的配制与标定，掌握滴定分
	3.酸碱滴定法: 介绍酸碱平衡的基本理论,酸碱指示剂的作用原理及选择,酸碱滴定曲线的绘制及应用，掌握
	4.配位滴定法:讲解配位化合物的基本概念，EDTA 配位滴定的基本原理，金属指示剂的作用原理及选择，
	5.氧化还原滴定法:介绍氧化还原反应的基本概念，氧化还原平衡的计算，氧化还原滴定曲线的绘制及应用，常
	6.沉淀滴定法:讲解沉淀滴定法的基本原理、分类及特点，沉淀滴定法的基本原理，沉淀的形成及影响沉淀纯度
	教学要求：
	采用任务驱动与案例教学，融入“教、学、做”一体化模式，结合实操强化知识与技能。教学资源依托微课、课件
	课程名称
	食品微生物学
	开课学期
	2
	参考课时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考试
	教学目标：
	本课程针对食品检测专业学生要掌握食品微生物的基本知识、掌握微生物基本操作，通过基础原理的学习，为后续
	主要内容：
	1.微生物主要类群及其形态与结构；
	2.微生物营养；
	3.微生物代谢；
	4.微生物生长；
	5.微生物的遗传变异与菌种选育；
	6.食品微生物中的主要微生物及其应用。
	教学要求：
	课程名称
	食品安全与卫生
	开课学期
	2
	参考课时
	48
	学分
	3
	考核方式
	考查
	教学目标：
	通过本课程学习，学生需熟悉食品安全与卫生学的基本概念、发展历程及主要内容，理解食源性疾病、生物性危害
	1.基础理论，包括食品安全与卫生学基本概念、食源性疾病；
	2.生物性危害防控，包括细菌危害与腐败变质、细菌食物中毒与传染病、真菌毒素、致病性病毒及寄生虫污染；
	3.化学性与物理性危害，包括化学物质污染、杂物与放射性污染；
	4.食品卫生管理，包括各类食品的卫生管理；
	5.安全监督与评价，包括食品安全监督管理体系、食品安全性评价方法。教学要求:
	以认知启蒙为导向开展教学，采用“案例导入、模块教学”模式激发学习兴趣，系统讲解食品安全与卫生学的危害
	课程名称
	食品法规与标准
	开课学期
	2
	参考课时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	本课程旨在培养学生具备生产质量、食品安全监督、管理能力;食品流通过程中食品安全、管理能力;原辅料质量
	主要内容：
	1.食品安全法规基本知识;
	2.标准化的方法与原理、制定原则;
	3.食品法规的发展趋势及制定程序
	教学要求：
	课程以实践性、时效性、综合性为核心特点，紧密对接食品行业岗位需求。教学内容聚焦国内外法规体系、标准制
	2.专业核心课程
	表7 专业核心课程说明
	教学目标：
	本课程针对食品业学生要掌握的食品微生物检验技能，以常规菌的检测、致病菌的检测展开学习。重点强化微生物
	主要内容：
	1.了解食品检验的任务和作用，熟悉食品微生物检验的方法。
	2.掌握食品中一般微生物指标测定的原理和操作方法；了解食品中微生物测定的意义；熟悉方法的适用范围；掌
	3.熟悉食品中菌落总数、大肠菌群测定、金黄色葡萄球菌等测定的原理和操作方法；掌握烘干箱、均质器、灭菌
	教学要求：
	3.集中实践教学环节
	4.专业选修课程
	在职业能力课程的基础上，围绕本专业职业能力拓展的多方位、多层次的职业能力和职业素质相关课程。
	表9 专业选修课程说明
	课程名称
	食品营销学
	开课学期
	参考课时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	通过教学使学生完整、系统地掌握市场营销学的基本知识体系与研究方法，牢固树立以顾客为中心的市场营销观念
	主要内容：
	1.市场营销观念
	2.市场的决策
	3.营销案例的分析
	4.食品企业的市场营销
	教学要求：
	1.掌握市场营销的基本概念、基本原理和基本方法。
	2.掌握以消费者需求为中心的市场营销观念，以此观念为指导研究和解决市场营销的理论和实际问题。
	3.掌握企业营销信息系统和市场调研的方法
	4.要求能把所学营销理论应用到食品企业的实际，并能分析和开发市场。
	课程名称
	食品工厂设计
	开课学期
	参考课时
	32
	学分
	2
	考核方式
	考查
	教学目标：
	通过本课程的教学，使学生初步了解基本建设的重要意义、一般程序和有关设计文件，学习食品工业工厂有关工艺
	主要内容：
	1.食品工厂设计的基本建设程序和组成
	2.厂址选择及总平面设计
	3.食品工厂工艺设计、辅助部门设计
	4.设计概算和财务分析
	教学要求：
	本课程教学方法采用项目式与任务驱动法，以真实食品工厂建设需求为导向，布置厂区规划、车间布局、工艺流程
	七、实施保障
	（一）师资队伍
	（二）教学设施
	1.教室基本情况
	学院现有智慧教室2间，公共多媒体42间，支持“插卡取电”“教师考勤”、“一键式上下课”，实现可视化远
	2.校内实训基地基本情况
	绿色食品专业群建有校内食品技术生产性实训基地，2020年认定为省级高水平产教融合实训基地。实训基地下
	3.校外实训基地基本情况
	4.信息化教学基本情况
	食品质量与安全专业基于超星智慧教学平台，开展线上、线下混合式教学，建成精品课程9门，其中院级精品在线
	（三）教学资源
	（四）教学方法
	（五）学习评价
	（六）质量管理
	八、毕业要求
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